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Sehr geehrte Damen und 
Herren,

wir ändern, wie wir arbeiten. Und zwar ra-
sant. Wir digitalisieren – und sagen dem 
Papier den Kampf an. Wir halten ältere Be-
schäftigte in den Betrieben – und sichern 
Erfahrung. Wir setzen auf neue Arbeitsmo-
delle – und steigern Innovationskraft. Kurz-
um: Wir bringen Bayern voran! 

Sie, geschätzte Expertinnen und Experten, 
halten bei diesem Wandel das Wichtigste 
im Blick: die Menschen. Sie schützen Ihre 
Kolleginnen und Kollegen: in Industrie und 
Handwerk, im Büro, im Gesundheitswesen 
und zuletzt verstärkt im Rettungsdienst – 
denn unsere Lebensretterinnen und Lebensretter werden bedroht, beleidigt 
und angegriffen. Abscheulich! Mit Ihren Schutzkonzepten geben Sie unseren 
Einsatzkräften wieder Mut und Sicherheit. Dafür danke ich Ihnen von Herzen. 
Gemeinsam zeigen wir: Bayern schützt, hilft, hält – zusammen! 

Sie blicken nach vorn: Der Klimawandel verändert unsere Arbeitswelt. Beschäf-
tigte kämpfen mit plötzlichen Wetterumschwüngen, arbeiten unter sengender 
Hitze oder verlieren in stickigen Büros die Konzentration. Sie pochen auf Maß-
nahmen: Schatten und kühle Räume, Arbeitsorganisation, passende Kleidung 
und Ausrüstung. Damit schützen Sie Gesundheit und Leben. Ihr Weitblick ist 
unser Kapital!  

Und Sie sind gefragt – gerade bei Digitalisierung und künstlicher Intelligenz. 
Sie sehen Chancen: machen neue Technologien zum Werkzeug für mehr Si-
cherheit. Aber Sie erkennen auch Grenzen: Zu viel Neues kann überfordern, 
Stress auslösen und Druck erhöhen. Deshalb helfen Sie beim Übergang in die 
digitale Welt. Sie bauen Brücken – und unsere Beschäftigten finden einen ver-
lässlichen Weg in die Zukunft.  

Ein Bild, das Entwurf, Zeichnung, Kinderkunst, Grafiken enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.Als Arbeitsministerin stehe ich an 
Ihrer Seite – auch dieses Jahr übernehme ich gerne die Schirmherrschaft für 
das Nordbayerische Forum „Gesundheit und Sicherheit bei der Arbeit“. Nutzen 
Sie Ihre Zeit in Erlangen für offenen Austausch, starke Allianzen und frischen 
Schwung. Bayern braucht Ihren Sachverstand und Ihre Ideen – für die Arbeits-
welt von heute und morgen.

 

 

 

Ulrike Scharf, MdL 
Bayerische Staatsministerin für Familie, Arbeit und Soziales 
weitere stellvertretende Ministerpräsidentin  
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Gäste,

 

ich heiße Sie herzlich willkommen in Erlan-
gen zum 24. Nordbayerischen Forum Ge-
sundheit und Sicherheit bei der Arbeit. Ihr 
Kommen unterstreicht die große Bedeu-
tung, die diesem Thema in einer sich rasant 
verändernden Arbeitswelt zukommt. 

Gesunde und sichere Arbeitsbedingungen 
sind kein statischer Zustand, sondern eine 
kontinuierliche Gemeinschaftsaufgabe. Sie 
erfordern Aufmerksamkeit, Offenheit für neue Erkenntnisse und die Bereit-
schaft, bestehende Strukturen zu hinterfragen. Dieser Aufgabe stellen Sie sich, 
wenn Sie über Bürokratieabbau diskutieren. Zugleich rücken bei dieser Tagung 
auch Themen stärker in den Fokus, die lange zu wenig Beachtung gefunden 
haben. Dazu zählen etwa die Wechseljahre am Arbeitsplatz. Denn eine moder-
ne Arbeitswelt muss die unterschiedlichen Lebensphasen der Menschen mit-
denken. Auch der Klimawandel stellt den Arbeits- und Gesundheitsschutz vor 
neue Herausforderungen. Die Vielfalt dieser Themen, die Sie behandeln, zeigt 
die inhaltliche Breite des Forums und verdeutlicht, wie eng gesellschaftliche 
Entwicklungen und der Arbeits- und Gesundheitsschutz miteinander ver-
knüpft sind. 

Mein herzlicher Dank gilt den Organisatorinnen und Organisatoren sowie al-
len Mitwirkenden, die dieses Forum mit ihrem Engagement ermöglichen. Sie 
schaffen eine Plattform für Austausch, Vernetzung und neue Impulse. 

Ich wünsche Ihnen erkenntnisreiche Vorträge, inspirierende Gespräche und 
viele Anregungen für Ihre verantwortungsvolle Arbeit. 

Mit besten Grüßen 

Dr. Florian Janik
Oberbürgermeister

Dr. Florian Janik
Oberbürgermeister 
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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in diesem Jahr erwarten uns ein 
paar ungewöhnliche Themen bei 
unserer gemeinsamen Fachtagung 
für Betriebsärztinnen und -ärzte 
sowie Fachkräften für Arbeitssicher-
heit. Dinge, die zwar alltäglich sind, 
aber selten thematisch aufgegriffen 
werden. Auf der einen Seite stehen 
die altersbedingten Veränderun-
gen und deren Auswirkungen für 
Frauen und Männer bei der Arbeit, 
auf der anderen Seite steht die Be-
leuchtung am Arbeitsplatz oder der 
Strahlenschutz.  

Das heißt aber nicht, dass das Forum 
nicht aktuell ist. Die Themen Kenn-
zahlen und Klimawandel sind top 
aktuell und für beide Fachdiszipli-
nen spannend. Impfungen und Un-
fallgeschehen dienen dazu jeweils 
gegenseitig „über den Tellerrand“ zu 
blicken und damit den interdiszipli-
nären Austausch zu stärken. 

Wir konnten also wieder mal ein 
rundes Programm entwickeln, nicht 
nur um den gestiegenen Anforde-
rungen an die Fort- und Weiterbil-
dung in der neuen DGUV Vorschrift 
2 gerecht zu werden. Daher gibt es 
sowohl medizinische (CME) als auch 
sicherheitstechnische (VDSI) Bil-
dungspunkte.  

Wir freuen uns auf einen spannen-
den Austausch mit Ihnen und wün-
schen bis dahin alles Gute. 

  

Prof. Dr. Andrea Kaifie-Pechmann,
Uta Piekarski
 

       

Prof. Dr. med. Andrea
Kaifie-Pechmann, M.Sc. 

Uta Piekarski
VDSI-Region Nordbayern 
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Allgemeine Informationen/Veranstaltungshinweise

Teilnahmegebühren: Kongressticket              129,00 € inkl. 19% MwSt.

In der Teilnahmegebühr ist die Rundum-Verpflegung 
während des gesamten Kongresses enthalten

Bitte nutzen Sie zur Anmeldung bevorzugt  
unsere Internetseite www.rg-web.de. 
Sie erhalten direkt Ihre Registrierungsbestätigung 
per E-Mail.

Die Zertifizierung ist bei der Bayerischen Landesärztekammer  
mit 8 CME Punkten beantragt worden.

Das 24. Nordbayerische Forum für Ge-
sundheit und Sicherheit bei der Arbeit ist 
geeignet als Fortbildung für Fachkräfte für 
Arbeitssicherheit im Sinne des § 5, Abs. 
3 ASiG. Sie wird durch den VDSI - Ver-
band für Sicherheit, Gesundheit und Umweltschutz bei der Arbeit e.V. 
anerkannt und mit zwei Weiterbildungspunkten im Arbeitsschutz und im 
Gesundheitsschutz bewertet.

Teilnahmebestätigungen, evtl. Zertifizierungen sowie Kongress- und  
Seminarunterlagen erhalten Sie vor Ort.

Anmeldebedingungen (Auszug aus unseren Geschäftsbedingungen)

Teilnehmer können sich schriftlich, per Fax oder per Internet anmelden. Ihre Daten werden für 
interne Zwecke elektronisch gespeichert.

Der Vertrag zwischen Teilnehmer(in) und RG Gesellschaft für Information und Organisation mbH 
kommt unter Anerkennung unserer Anmeldebedingungen mit der Zusendung der Anmeldung zu-
stande.

Die Teilnahmegebühren sind sofort nach Erhalt der Rechnung auf das angegebene Konto zu 
überweisen. Die RG Gesellschaft für Information und Organisation mbH behält sich vor, bei Ver-
anstaltungen einen Einzahlungsbeleg als Teilnahmevoraussetzung vorzuschreiben. Alle Preise 
sind Bruttopreise.

Es gelten die AGB und Datenschutzbestimmungen der RG (siehe www.rg-web.de).
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_______________________________________
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Moderation: Thomas Mackenstein
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________________________________________
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Moderation: Prof. Dr. rer. nat. Arno Weber                             
  
Gewalt im Rettungsdienst - Ein aktueller
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Dr. med. Claudia Barthelmes
	 Fachärztin für Arbeitsmedizin
	 Betriebsärztlicher Dienst der Landeshauptstadt München

Prof. Dr. rer. nat. Paola Belloni
	 Hochschule Furtwangen, Campus Schwenningen
	 Fakultät III: Health, Medical & Life Sciences
	 Jakob-Kienzle-Straße 17, 78054 VS-Schwenningen

Dr. Stephan Fasshauer
	 Hauptgeschäftsführer
	 Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV), Berlin

Prof. Dr. Klaus Grimm 
	 Hochschule Furtwangen
	 Fakultät Health, Medical and Life Sciences Studiengang 
	 Security & Safety Engineering (SSB) 
	 Reaktorbetriebsleiter SUR-100 
	 Strahlenschutzbeauftragter
	 Robert-Gerwig-Platz 1
	 78120 Furtwangen im Schwarzwald

Beate Hinze
	 Dipl. Ing., Chief Safety Officer
	 SAP SE, Dietmar-Hopp-Allee 16, 69190 Walldorf, Germany

Martin Küppers
	 BG Verkehr 
	 Geschäftsbereich Prävention
	 Leiter Kompetenzfeld
	 Regelwerk und Arbeitssicherheit
	 Ottenser Hauptstraße 54
	 22765 Hamburg

Thomas Mackenstein
	 Fachkraft für Arbeitssicherheit
	 Staatlich geprüfter Techniker - Fachrichtung Elektrotechnik
	 Amselweg 3, 92361 Berngau

Peter Neuweg
	 Spartenprävention Handwerk, Aufsichtsperson
	 Berufsgenossenschaft Rohstoffe und chemische Industrie (BG RCI)
	 Südwestpark 2 + 4, 90449 Nürnberg

Prof. Dr. Christian Ott
	 Geschäftsführender Oberarzt
	 Facharzt für Innere Medizin und Nephrologie
	 Zusatzbezeichnung: Diabetologie
	 Klinikum Nürnberg

Referenten
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Referenten

Prof. Dr. med. Andrea Kaifie-Pechmann, M.Sc.  
	 Institut und Poliklinik für Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin 
	 Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg 
	 Henkestraße 9 - 11, 91054 Erlangen
Uta Piekarski
	 VDSI-Verband für Sicherheit, Gesundheit und Umweltschutz bei der 	
	 Arbeit e.V.
	 VDSI-Region Nordbayern
	 Siemenspromenade 2, 91058 Erlangen

Maximilian Scholz
	 Doktorand am Institut und Poliklinik für Arbeits-, Sozial- und
	 Umweltmedizin, Erlangen

Dipl. -Min. Dr. Silvester Siegmann
	 Vorsitzender des Vorstands
	 VDSI – Verband für Sicherheit, Gesundheit und Umweltschutz bei 	
	 der Arbeit e.V.
	 Marienstr. 30, 10117 Berlin

Prof. Dr. rer. nat. Arno Weber 
	 Hochschule Furtwangen | Furtwangen University 
	 Fakultät Health, Medical and Life Sciences 
	 Security & Safety Engineering 
	 Robert-Gerwig-Platz 1, 78120 Furtwangen

Julius Täschner
	 Doktorand am Institut und Poliklinik für Arbeits-, Sozial- und
	 Umweltmedizin, Erlangen
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Wir bedanken uns bei folgenden Firmen für die freundliche Unterstützung  
des 24. Nordbayerischen Forums „Gesundheit und Sicherheit bei der Arbeit“
am 08.05.2026:

CSL Seqirus	 1.990,00 €*
Peter Greven Physioderm GmbH 	 1.890,50 €
Bavarian Nordic GmbH 	 1.791,00 €

*Offenlegung der Unterstützung mit einem Stand gemäß erweiterter Transparenz-
vorgabe eines Kodex-Fachkreises (AKG, KGA, FSA, VFA)

		

Sponsoren

Anreise mit dem Pkw
	
	 Das Novotel Erlangen liegt nur drei Autominuten von der A73 ent	
	 fernt, unweit der Altstadt und des Universitätsklinikums, inmitten der 	
	 zahlreichen Unternehmen am Standort. 
	

Anreise mit der Bahn / öffentlichen Verkehrsmitteln

	 Die Busstation Erlangen Siemens-Verwaltung befindet sich in
	 unmittelbarer Nähe zum Hotel.   

Parkmöglichkeiten

	 Das Hotel verfügt über eine kostenpflichtige Tiefgarage

AnreiseAnreiseAnreiseSponsoren
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Hotelinformationen

Altmann’s – Stube Hotel und Restaurant GmbH
	 Theaterplatz 9
	 91054 Erlangen
	 Tel.: 09131/8 91 60
	 www.altmanns-stube.de

Novotel Erlangen
	 Hoffmannstraße 34
	 91052 Erlangen
	 Tel.: 09131/9 74 70
	 www.novotel.com/Erlangen

Creativ Hotel Luise
	 Sophienstraße 10
	 91052 Erlangen
	 Tel.: 09131/9122-0
	 www.hotel-luise.de

Hotel Bayerischer Hof Erlangen
	 Schuhstraße 31
	 91052 Erlangen
	 Tel.: 09131/785 – 0
	 www.bayerischer-hof-erlangen.de

Gasthof König Humbert
	 Schuhstraße 21
	 91052 Erlangen
	 Tel.: 09131/894 00
	 www.koenig-humbert.de

Bitte buchen Sie Ihre Unterkunft selbst.

Für weitere Auskünfte steht Ihnen auch jederzeit gerne das
Fremdenverkehrsamt zur Verfügung:

Tourist-Information Erlangen
	 Carrée am Rathausplatz
	 Rathausplatz 3
	 91052 Erlangen
	 Tel. 09131-8951-0
	 Fax. 09131-8951-51
	 www.erlangen.de
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24. Nordbayerisches Forum 
„Gesundheit und Sicherheit bei der Arbeit“  
in Erlangen

Die Teilnahme an der Fortbildung ist kostenpflichtig. 
Ich melde mich wie folgt an: 

Übernachtungsmöglichkeiten



Tageskarte Fr., 08.05.2026		  129,00 €*
*inkl. 19 % MwSt.

	

Anmeldung

24. Nordbayerisches Forum 
„Gesundheit und Sicherheit bei der Arbeit“  
in Erlangen

Die Teilnahme an der Fortbildung ist kostenpflichtig. 
Ich melde mich wie folgt an: 

○

DGAUM-Mitglieder erhalten 50%  Preisnachlass bei Online-Anmel-
dung unter www.rg-web.de

VDSI-Mitglieder erhalten 20% Preisnachlass bei Online-Anmeldung 
unter www.rg-web.de 

__________________________________________
Titel, Name, Vorname

__________________________________________
Betrieb/Unternehmen, Praxis, Klinik

__________________________________________
Straße, Hausnummer

__________________________________________
PLZ, Ort

__________________________________________
E-Mail (bitte zwingend für die Anmeldebestätigung und Rechnung angeben)

           Es gelten die AGB und Datenschutzbestimmungen der RG (www.rg-web.de)

Anmeldung bitte per Fax an: 089 / 215 375 050
Anmeldung auch online möglich: www.rg-web.de




